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Kreisausschuss

Kreistag

Beratungsgegenstand:
FITplus - Blickpunkt Baby (506/2011)

Sachverhalt:

Von Mai 2005 bis April 2008 fiihrte die Caritas-Beratungsstelle das Projekt “FIT-vernetzte
Hilfen flr junge Familien” durch, das eine Vernetzung von Erziehungsberatung, Frihférderung
und Kindheilkunde im Landkreis Vechta initiierte. Dieses Projekt finanzierte sich tber die
Aktion Mensch. Es konnte wegen mangelnder Haushaltsmittel des Landkreises nicht
verlangert werden.

Seit dem 01.06.2009 wird das Projekt “Blickpunkt Baby” vom Nds. Institut fir Bildung und
Entwicklung (nifbe), dem Ludgeruswerk sowie dem Landkreis Vechta gefordert. Der Landkreis
Vechta hat das Projekt in den Jahren 2009 und 2010 mit jeweils 5.000 € geférdert. Die
Férderung endet am 31.05.2011.

Das Projekt vernetzt Bildungs-, Beratungs- und Behandlungs- sowie Unterstiitzungsangebote
rund um Babys und Kleinkinder bis zu einem Alter von vier Jahren. Eltern, Bezugspersonen
und Fachleute, die Fragen, Sorgen und Probleme mit Kindern unter 4 Jahren klaren wollen,
konnen sich an die Erziehungsberatungsstelle wenden. Neben einer offenen Sprechstunde
besteht die Moglichkeit, auch andere Termine zu vereinbaren. Die Beratung ist freiwillig,
kostenfrei und neutral. Alle Berater sind zur Verschwiegenheit verpflichtet. Ziele der FITplus-
Sprechstunde sind u.a. die Krisenintervention, die Fallklarung und die Weiterempfehlung an
andere Einrichtungen.

Zum Beratungsteam gehoren eine Erziehungsberaterin und eine Fruhforderin. In einem Jahr
wurden 64 Familien mit kleinen Kindern beraten. Durchschnittlich fanden jeweils 3 Kontakte a
1,5 Stunden statt. 2/3 der Falle konnten ohne Nachfolgebehandlung abgeschlossen werden.
Es entstanden hierfur keine weiteren Kosten fur die Offentliche Hand. Das restliche Drittel
wurde an die Erziehungsberatung, die Frihforderung oder an die Ergotherapie u.s.w.
verwiesen.

Das Caritas-Sozialwerk St. Elisabeth hat mit Schreiben vom 26.01.2011 die Ubernahme der
Kosten zur Weiterfihrung des Projektes FITplus — Blickpunkt Baby fur die Zeit ab dem
01.06.2011 durch den Landkreis Vechta beantragt.
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Es ist angedacht, eine Sprechstunde bei der Erziehungsberatungsstelle mit einer Abrechnung
auf der Basis von Fachleistungsstunden einzurichten. Die Kosten sollen auf maximal 28.800 €
jahrlich begrenzt werden.

Beschluss:

Dem Kreistag wird empfohlen, der Weiterfihrung der FITplus — Sprechstunde in der Caritas-
Beratungsstelle durch das Caritas-Sozialwerk St. Elisabeth auf der Basis von
Fachleistungsstunden zuzustimmen und die erforderlichen Mittel in Héhe von max. 28.000
Euro fur ein Jahr zur Verfigung zu stellen.

Finanzielle Auswirkungen: X ja [] nein Teilhaushalt: Amt 51
Produkt (PSP/KST):
Gesamtkosten der Maf3- Jahrliche Folgekosten: Erfolgte Veranschlagung im Teilhaushalt:

nahme (ohne Folgekosten):

[ ja, mit
28.000,00 € X nein
Investition: [lja [ nein Nutzungsdauer:
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