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AOK Niedersachsen, VdEK Niedersachsen, Nds. Ministerium für Inneres und Sport,
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Ein gemeinschaftliches Projekt von



Der Gemeinde-Notfallsanitäter ist
irgendwas zwischen ganz Vielen



Notfallsanitäter

5 Jahre Berufserfahrung im
Rettungsdienst

Mindesalter 25 Jahre

Ggf. Zusatzqualifikationen (z.B.
Pflege)

Zugangsvoraussetzungen

• Urologie (40h)
• Geriatrie (80h)
• Notaufnahme (80h)
• Psychatrie (40)
• Hausarzt (40)

12 wöchiges Trainingsprogramm

4 Wochen Theorie an
Berufsfachschule

8 Wochen Hospitationen

Lernzielkontrolle

Weiterbildungsinhalte





Hinweise aus der Ausbildung

01Hospitation im Pflegeheim hatte kaum
Effekte, Ambulante Pflege durchaus

02Psychiatrie nicht realisierbar

03Hospitation in Hausarztpraxis
sehr hilfreich

04Demenz- und Soziales Netzwerk, sowie
Wundmanagement sehr positive Wirkung



Was kann der GNotSan leisten?
Mal konkret Nachts im Pflegeheim…



Altersgruppen & zeitliche Verteilung
Altersverteilung innerhalb der Einsatzstichworte GNFS

8,1 %
0-19 Jahre

17,6 %
20-39 Jahre

16,2 %
40-59 Jahre

22,1 %
60-79 Jahre

36,1 %
80 Jahre und älter

© NDR



Stadt OL LK
Ammerland

LK
Cloppenburg LK Vechta Gesamt

G-NFS-Anteil
an der NFR 9,80% 7,90% 11%
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Wer profitiert vom GNotSan

Der Patient

Notaufnahmen /
Kliniken

Ärztliche
Bereitschaftsdienst

Rettungsdienst

Häufig
Pflegeeinrichtungen

Das System z.B. in
der Coronapandemie

Krankenkassen /
Versicherte



Was bisher geschah…
Weiter Gespräche mit:
• Landtagsabgeordnete der SPD in

Oldenburg
• Vorstellung im Landesausschuss

Rettungsdienst NDS
• KVN – Herrn Barjenbruch (KVN

Landesebene) und Frau Dr. Eckloffstein
(Bezirksstelle Oldenburg)

• MI und MS NDS
• Diverse Vorträge auf Landesebene in:

• Sachsen Anhalt
• Sachsen
• NRW
• Hessen
• Bayern
• ...

• …



Wie geht es nun weiter?
 Arbeitsgruppe mit dem MI NDS / KVN / Leitstellen / Kostenträger (AOK /

VDEK / …) – zur Sektorenübergreifende Zusammenarbeit

 Wie viel GNotSan braucht ein RD Träger

 Wie kann eine sektorenübergreifende Zusammenarbeit möglich werden

 …

 Diverse Landkreise und Städte in NDS wollen das System prüfen oder
schon einführen. LK Emsland, Peine, LK Schaumburg, Stadt Göttingen,
LK Oldenburg, …



Wie geht es nun weiter?
 Auch Bundesländer bereiten weitere Pilotprojekte vor oder haben

schon umgesetzt:

 Bremen ist seit 1,5 Jahren dabei

 Hessen startet zum 01.01

 NRW will ein größeres Projekt starten.

 Berlin

 …

 Österreich plant die Einführung des Gemeinde-Notfallsanitäter

 Wir müssen noch dringend ins NRettDG…!

 …



Haben Sie noch
Fragen?


